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На основании санитарно-эпидемиологических правил и нормативов
Сан ПиН 2.4.4.3172-14в пункте 1.4.прописано:

1.4. Настоящие санитарные правила не распространяются на объекты организаций дополнительного образования, находящиеся в стадии проектирования, строительства, реконструкции и ввода в эксплуатацию на момент вступления в силу настоящих санитарных правил.
 Обучающиеся находятся в помещении, где проводятся тренировочные занятия,  не более 3-х часов в день, согласно расписанию.
Руководствуясь «Методическими рекомендациями по организации питания обучающихся и воспитанников ОУ» (утверждены приказом Министерства  здравоохранения и социального развития и Министерства образования и науки Российской Федерации
 от 11 . 03.2012 года № 213н/178)

 п.10 Интервалы между приёмами пищи обучающихся и воспитанников рекомендуется составлять не менее 2-3 часов и не более 4-5 часов.

